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第１弾 家計を⾒直す
〜これで、あなたも⼤丈夫。貯⾦のコツ、教えます〜

家計の⾒直しの、ベストアイテムは『家計簿』

皆さん、家計簿をつけていますか︖

⾯倒、⻑続きしない、などよく聞きます。

家計簿を毎⽇つける目的は︖

家計を予算化するためです。

予算化できたら後もう大丈夫。

毎日面倒な作業をしなくても、

しっかり貯⾦体質が⾝につくはずです。

このセミナーでは家計の予算化、固定費、

変動費の考え⽅、家計簿をつけずに管理をする⽅法まで

マルっとお教えいたします。

諸々、2023年はまだ始まったばかり。

家計ダイエット作戦を⼀緒に計画してみませんか︖

なんとなく難しい、⾒ないことにしてきた・・・・

など、ご⾃⾝のお⾦回りのことを先送りにしてきた⽅はいらっしゃいませんか︖

⽇総ブレインでは、家計の⾒直しから、税⾦、最近よく聞く資産運⽤まで

全4回のセミナーで初心者の方にもわかりやすく説明いたします。

オンライン

マネー⼒UP

基礎講座 FREE

無料

●オンライン⾃宅受講

ご⾃宅などでご⾃⾝のスマホ、

パソコンなどでご視聴ください。

●オンライン来社受講

当社横浜支店へご来社していただき

モニター画面で受講いただけます。

【特典①】セミナーテキストをプレゼント︕

【特典②】FP蔭山様との個別コンサルティングが初回無料で受けられる︕

★希望者のみの予約制です︕ 通常1時間 5000円/回 ⇒ 初回無料

個別コンサルティングは、蔭山様とのWEBオンラインにて実施いたします。

蔭山 あずさ 様

・ファイナンシャルプランナー（AFP認定者）
・100ten.school(株)所属

⼥性のためのマネーセミナーの講師を

はじめ、年間150組超の資産アドバイス

を担当しております。

お⾦の事の基本から⼀緒に学び素敵な

ライフプランのお手伝いをいたします。

100ten.schoolは、

ファイナンシャルプランナー、社会保険労務士、

税理⼠が集まった資産運⽤・年⾦保険・お⾦の専門家集

団です。必要に応じて各業界の専門家とも連携し、お客

様の手堅い人生、上手な経営をサポートいたします。

講師

be-shine@nsbrain.jp

045-575-6541

お申込みは
QRコードから

★マイページへ

ログインできる方

★マイページへの

ログインが不明な⽅ スクール担当へのお問合せはこちら

2月16日(木)19:15〜20:45

2月25日(土)13:00〜14:30


